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Fotonávod ke střihu – Natálie vel.XS-3XL 

Střih na mikinové šaty s klokankou 
 
 
 

 
 
 

1. V tabulce s rozměry šatů si vybereme vhodnou velikost střihu a pomocí přenosového 
papíru obkreslíme danou velikost. Přidáme na švy a střih vystřihneme. Poté 

přeneseme na látku a z látky vystřihneme 1xPD, 1xZD, 2x rukáv... 
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2. 2xkapucu /vnější/, 2x kapucu /vnitřní podšívku/, 1x klokanku, 2x podsádku - z 

teplákoviny podžehlené vlizelínem. Připravíme průchodky do kapuce a šňůru. 
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3. Začneme klokankou. Vystřiženou klokanku začistíme na OL v místě, kde do klokanky 

dáváme ruce - tedy pravý a levý oblouk. 
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4. Poté pomocí žehličky zahneme začištěné oblouky do rubu, přežehlíme a prošijeme na 

rovnostehu z lícu. 

 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

5. Nyní pomocí žehličky zažehlíme zbylé okraje klokanky do rubu...cca 0,5 - 1cm. 
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6. Klokanku na několika místech našpendlíme na PD. 
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7. Přišijeme rovnostehem klokanku k PD. 
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8. V dalším kroku si sešijeme díly kapuce. Máme 2x vnější díl a 2x vnitřní - podšívku. 
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9. Položíme lícem k sobě a sešijeme v nejdelším oblouku /temeno až týl hlavy/. 
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10. Poté otočíme vnější kapucu lícem vně a přes ní přetáhneme podšívku kapuce rubem 

vně. 
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11. Detailní pohled na sesazení kapucí. 

 

 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

12. Sešijeme k sobě v místech obvodu obličeje a podšívku přetočíme dovnitř kapuce. 
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13. Aby při nošení podšívka "nevylézala", prošijeme ještě rovnostehem v kraji celý obvod. 

Po sešití kapuc aplikujeme průchodky na šňůru na vyznačená místa na kapuci. 
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14. Nyní sešijeme náramenice. 
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15. Do vzniklého průkrčníku pečlivě našpendlíme kapucu. 
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16. Po našpendlení zkontrolujeme, zda máme správně sesazené cípy kapuce, zda vše 

sedí, jak má. 
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17. Poté teprve všijeme do průkrčníku. 
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18. Nyní si připravíme rukávy. 
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19. Všijeme do průramků. 
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20. Zároveň také začistíme konce rukávů, ještě nesešité. 
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21. V dalším kroku sešijeme rukávy a zároveň boční strany šatů....šití ukončíme v místě, 

kde bude rozparek - na střihu je vyznačeno. Je to ta první značka odspodu PD a ZD. 
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22. Připravíme si podsádky. Vystřihneme je z teplákoviny podžehlené vlizelínem. Vlizelín 

společně s podsádkou hezky zpevní spodní okraj šatů. Podsádky začistíme na OL ve 

vnitřním oblouku. 
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23. Podsádky přišpendlíme na několika místech lícem k líci PD a ZD. 
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24. Dáme pozor, aby nám značky na podsádce obkreslené ze střihu seděly na značkách 

dílů. 
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25. Zde našpendlená podsádka na PD. 
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26. Podsádku přišijeme rovnostehem v kraji. Pozor, šijeme jen od rozparku k rozparku, 

zbylé konce podsádky zůstanou volné. 
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27. Podsádku přetočíme do rubu a pečlivě přežehlíme. Žehlení v tomto kroku šití je velmi 

důležité, nevynechávejte. 
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28. Nyní sešijeme zbylé konce podsádky rovnostehem k sobě, líc k líci. 
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29. Šijeme jen k místu, kam na fotce ukazuje hrot špendlíku. Zde je potřeba přesnost. 
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30. Sešité konce podsádky. 
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31. Podsádku rozložíme a opět pečlivě přežehlíme. Rovnou stranu sešitých podsádek 

opět začistíme na OL. 
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32. Hotovou podsádku prošijeme ještě rovnostehem a rozparek zajistíme také na 

rovnostehu krátkým švem. 
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33. Zde ještě pohled z rubu na začištění rozparku. 
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34. Spodní okraj šatů po prošití znovu přežehlíme. 
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35. Nakonec začistíme rukávy založením do rubu... 
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36. a prošitím na rovnostehu. 
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37. Začištěný rukáv. 
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38. Nakonec ještě cca 5cm od okraje kapuce krátkým švem zajistíme šňůrku či stuhu - 

nebude nám při nošení utíkat do kapuce a bude se držet v obvodu obličeje. 
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39. A máme hotovo 

Děkujeme za zakoupení našeho střihu. 
Pochlubte se svým ušitým kouskem na facebookové stránce de-park a buďte inspirací 

ostatním. 
Líbí se vám naše střihy? Naplánujte si další střih a látku v našem Designer Karl. Dopředu 

uvidíte, jak bude váš finální kousek vypadat. 
 

Ať se šití daří, jehly nelámou a nitě nemotají. 
 

https://www.de-park.cz/konfigurator/

